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1.1 INTRODUCTION À LA CARTOGRAPHIE
1.1.1 POINTS CARDINAUX

1. MILIEU



Stratosphère

1.1 INTRODUCTION À LA CARTOGRAPHIE
1.1.2 QU’EST-CE QU’UNE CARTE MARINE ?

1. MILIEU

Pour le navigateur :
 Position.
 Cap.
 Caractéristique des côtes 

et des fonds marins. 

Pour le plongeur : 
 Localisation d’un site.
 Distance à parcourir.



Stratosphère

1.1 INTRODUCTION À LA CARTOGRAPHIE
1.1.3 NOTION DE BASE

1. MILIEU

Parallèle

Méridien



Stratosphère

1.1 INTRODUCTION À LA CARTOGRAPHIE
1.1.4 COORDONNÉES GÉOGRAPHIQUES

1. MILIEU

Coordonnées d’un point sur la terre = latitude, longitude.

Unité : degré minute seconde
(3°15’ 30’’) ou degré millième
(3°,654). 

 Latitude : 
 Correspond aux parallèles
 Valeur : 0° -  90°

 Longitude :
 Correspond aux méridiens
 Valeur : 0°-  180°

90°

90°

0°



Stratosphère

1.1 INTRODUCTION À LA CARTOGRAPHIE
1.1.4 COORDONNÉES GÉOGRAPHIQUES

1. MILIEU

Une Latitude Nord 
est située au nord de l’équateur.

Une Latitude Sud
est située au sud de l’équateur.

Une Longitude Est
est située à droite 
du méridien de Greenwich.

Une Longitude Ouest
est située à gauche 
du méridien de Greenwich.

Lat. Nord

Long. Est



Stratosphère

1.1 INTRODUCTION À LA CARTOGRAPHIE
1.1.5 MESURE DE DISTANCE

1. MILIEU

Unité de distance dans la marine : Mille Nautique (NM ou M).

Un Mille Nautique :

= 1 minute d’angle à l’équateur (40 000 km).

= 40 000 000 / 360 /60 = 1 852 m.

= 10 encablures.



Stratosphère

1.1 INTRODUCTION À LA CARTOGRAPHIE
1.1.6 MESURE DE VITESSE

1. MILIEU

Unité de vitesse en mer = Nœud (Kt ou nd).

= 1 Kt = 1 M/h = 1 852 m/h.



Les profondeurs. 

Les courants.

Les types de fonds marins.

Les caps à suivre. 

Les phares et signalisations. 

Les dangers. 

Les distances. 

Le balisage. 
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1.1 INTRODUCTION À LA CARTOGRAPHIE
1.1.7 LECTURE D'UNE CARTE MARINE

1. MILIEU



Stratosphère

1.1 INTRODUCTION À LA CARTOGRAPHIE
1.1.8 MESURE SUR LA CARTE

1. MILIEU

 Règles parallèles.

 Règle de CRAS.

 Compas à pointe sèche.



Stratosphère

1.1 INTRODUCTION À LA CARTOGRAPHIE
1.1.9 INDICATIONS GÉNÉRALES

1. MILIEU

 Les indications se trouvent dans le cartouche : 

 Permet une lecture efficace de la carte marine.

 Une légende des données : 

 Avec une série d’abréviations.
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Échelle.

Système de mesure.

Date de parution.

Titre de la carte.

Zone géographique.

1.1 INTRODUCTION À LA CARTOGRAPHIE
1.1.10 INDICATIONS DANS LE CARTOUCHE

1. MILIEU



Stratosphère

1.1 INTRODUCTION À LA CARTOGRAPHIE
1.1.11 INDICATIONS RELATIVES À LA TERRE

1. MILIEU

Amer = point remarquable suffisamment grand et éloigné
Qui ne risque pas de changer avec le temps ou se déplacer.

Exemples :  

 Le sommet d’une montagne.

 Sommet d’une colline.

 Balisage fixe.

 Bâtiments.
   (Ex. : église, château d’eau, etc.).



Stratosphère

1.1 INTRODUCTION À LA CARTOGRAPHIE
1.1.11 INDICATIONS RELATIVES À LA TERRE

1. MILIEU

Alignement = 2 amers situés dans un prolongement.

Enseignure = intersection de 2 alignements = point permettant de se repérer.

Plus l’angle entre les alignements est grand (proche de 90°),
Plus la précision est grande.

Alignements

Enseignure



1.1 INTRODUCTION À LA CARTOGRAPHIE
1.1.12 INDICATIONS RELATIVES À LA MER

1. MILIEU

 Signes de danger



1.1 INTRODUCTION À LA CARTOGRAPHIE
1.1.12 INDICATIONS RELATIVES À LA MER

1. MILIEU

Sonde = profondeur en mètre (ou en feet).

Ligne de sonde = ligne de points de même profondeur = Isobathe.

Plus les lignes sont rapprochées, plus la pente est forte.



1.1 INTRODUCTION À LA CARTOGRAPHIE
1.1.12 INDICATIONS RELATIVES À LA MER

1. MILIEU

Nature des fonds marins = choix du site de plongée ou repérage 
d’une zone précise.



1.1 INTRODUCTION À LA CARTOGRAPHIE
1.1.13 MÉTHODES DE REPÉRAGE DES POINTS DE PLONGÉE

1. MILIEU

1. Amers => Alignements => Enseignure.
2. GPS.
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1.2 INTERPRÉTATION D’UN BULLETIN MÉTÉO

Source :
 Capitainerie.
 Internet.
 VHF.

Intérêts comme plongeur : 
 État de la mer.
 Intensité du vent.
 Direction du vent.
 Visibilité.

1. MILIEU



1.2 INTERPRÉTATION D’UN BULLETIN MÉTÉO

1. MILIEU



1.2 INTERPRÉTATION D’UN BULLETIN MÉTÉO

1. MILIEU



1.3 LA VAGUE

1. MILIEU

Les vagues se forment sous l’action directe du vent = mer du vent.

Hauteur des vagues = fonction de : 
 La vitesse du vent.
 La durée du vent.
 Le fetch : la zone sur un plan d’eau où le vent souffle sans rencontrer
   d’obstacle.



1.3 LA VAGUE

1. MILIEU

 Incidence sur la décompression.
 Repérage des parachutes.
 Récupération des plongeurs.



1.4 LE VENT

1. MILIEU

Différence de pression atmosphérique entre 2 points.

=> Mouvement d’air du point de haute pression vers le point de basse pression.

=> Vent.

 Vent météo : lié à la différence de pression entre zones étendues.
 Vent local : lié au réchauffement/refroidissement de surfaces proches.

=> Brise de mer et brise de terre.

Anticyclone Dépression

Hémisphère Nord



1.4 LE VENT

1. MILIEU

Vitesse
(Nœud ou Beaufort).

Direction
(Le vent vient du…, ex. Nord / 0°).



1.4 LE VENT

1. MILIEU

…

12



1.4 LE VENT

1. MILIEU

Quelques vents dans le bassin méditerranéen : 

4. Tramontane – 6. Mistral – 8. Levant – 13. Sirocco



1.5 LA HOULE

1. MILIEU

 La houle = résultante d’un vent qui a soufflé à un endroit éloigné et 
    qui a généré des vagues (mer du vent).
 Hauteur de la houle = fonction de la durée du vent d’origine 
    dans une même direction.



1.6 L’ÉTAT DE LA MER

1. MILIEU

 L’état de la mer = mer du vent + houle.
 Code = 0...12.



1.7 LA VISIBILITÉ

1. MILIEU

Brouillard : 

 Navigation.
 Repérage des parachutes.
 Récupération des plongeurs.
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1.8 EMPLOI DES TABLES ET DU CARNET DES MARÉES

1. MILIEU

Marée = mouvement périodique du niveau de l’eau dû à l’attraction
de la Lune et du Soleil et à la rotation de la Terre tournant autour de 
son axe en 24 heures.

=> Une marée haute et une marée basse +/- toutes les 12 heures (chez nous).

=> Marée semi-diurne.

Deux méthodes de mesures :

1. Coefficient (FR) : 20 … 120.

2. Hauteur d’eau (BE, NL) : par rapport à un niveau de référence.



1. MILIEU

Cycle : 

 Marée montante : FLUX ou FLOT.

=> Courant ++
 Pleine mer (PM) : ETALE.

=> Courant –-

=> Bon moment pour plonger.
 ++ Marée descendante : REFLUX ou JUSANT.
 Basse mer (BM) : ETALE.

=> Courant –

=> Bon moment pour plonger.

Hauteur d’étale de pleine mer – Hauteur d’étale de basse mer = MARNAGE.

1.8 EMPLOI DES TABLES ET DU CARNET DES MARÉES



1.8 EMPLOI DES TABLES ET DU CARNET DES MARÉES

1. MILIEU

Pleine Lune et nouvelle Lune : 

=> Alignement Soleil + Terre + Lune = SYZIGIE.

=> Addition maximale des forces d’attraction : 

 VIVES-EAUX.
 Marnage maximum.
 Courant + fort.



1.8 EMPLOI DES TABLES ET DU CARNET DES MARÉES

1. MILIEU

Premier quartier et dernier quartier de Lune : 

=> Soleil + Lune = QUADRATURE par rapport à la Terre.

=> Addition minimale des forces d’attraction : 

 MORTES-EAUX.
 Marnage minimal.
 Courant + faible.

=> Bon moment pour plonger.



1.8 EMPLOI DES TABLES ET DU CARNET DES MARÉES

1. MILIEU

NAP = Normaal Amsterdamse Peil

= Hauteur d'eau moyenne à Amsterdam.

HW = Hoogwater = pleine mer.

LW = Laagwater = basse mer.

M.E.T. = Midden-Europese Tijd

          = heure de l’Europe centrale

Z.T. = Zomertijd = heure d’été.

Doodtijd = Mortes-eaux

Springtijd = Vives-eaux

VM = Volle Maan = pleine lune

MN = Nieuwe Maan = nouvelle lune

EK = Eerste Kwartaal = premier quartier

LK = Laaste Kwartaal = dernier quartier

CARNETS DE MARÉES
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1.8 EMPLOI DES TABLES ET DU CARNET DES MARÉES
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1.9 QUELQUES NŒUDS

1. MILIEU

1.9.1 NŒUD PLAT

Pour relier deux bouts d’épaisseur identique.

1.9.2 NŒUD EN HUIT

Pour relier deux bouts d’épaisseur identique.



1.9 QUELQUES NŒUDS

1. MILIEU

1.9.3 NŒUD DE CABESTAN

Pour fixer un bout à une mâture, un bastingage, 
une bitte d’amarrage ou un organeau.

1.9.4 NŒUD DE CHAISE

Pour obtenir une boucle qui ne glisse pas.
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1.10 NOTIONS DE NAVIGATION

1. MILIEU

Au départ de petites embarcations : 

 Indispensable d’avoir des notions précises de navigation.

Au départ de grandes embarcations pilotées par des hommes de métier : 
 Utile d’avoir des notions de navigation.



1.11 LES PAVILLONS

1. MILIEU

Alpha CMAS



1.12 LE BALISAGE

1. MILIEU

1.12.1 INTRODUCTION

La direction du balisage :
 Du large vers la terre.
 Marques le long d’un chenal pour l’entrée du port ou d’une rivière.

Le système utilisé est celui de l’IATA et couvre le monde entier en 2 zones :

Zone A :
 Marques rouges = Bâbord.
 Marques vertes = Tribord.

Zone B : 
 Marques vertes = Bâbord.
 Marques rouges = Tribord.



1.12 LE BALISAGE

1. MILIEU

1.12.2 MARQUES LATÉRALES

Bâbord :
 Cylindre.
 Rouge.

« Bacyrouge »

Tribord :
 Cône.
 Verte.

« Tricovert »



1.12 LE BALISAGE

1. MILIEU

1.12.3 MARQUES CARDINALES

 2 cônes noirs.
 Pointe = noir.
 Passer du côté indiqué 

par la balise.

NORD
 2 pointes vers le haut.
 Noir – Jaune.

EST
 1 pointe vers le haut,
    1 pointe vers le bas.
 « E ».
 Noir – Jaune – Noir.

SUD
 2 pointes vers le bas.
 Jaune - Noir.

OUEST
 2 pointes se touchant.
 « W ».
 Jaune – Noir - Jaune.



1.12 LE BALISAGE

1. MILIEU

1.12.4 MARQUES DANGER ISOLÉ

 Deux boules noires.
 Noir – Rouge – Noir.



1.12 LE BALISAGE

1. MILIEU

1.12.5 MARQUES D’EAU SAINE

 Une boule rouge.
 Rouge – Blanc : vertical.



1.12 LE BALISAGE

1. MILIEU

1.12.6 MARQUES SPÉCIALES

 Une croix jaune.
 Jaune.



1.12 LE BALISAGE

1. MILIEU

1.12.7 MARQUES ACCÈS PLAGE



1.12 LE BALISAGE

1. MILIEU

1.12.8 FEUX DE NUIT

 Bateau : feux fixes.
 Mer et terre : feux clignotants.



1.12 LES RÈGLES DE ROUTE

1. MILIEU
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Stratosphère


